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IDIOMAS

Malabar Lengua materna

PERFIL

Médico en medicina ayurvédica con 24 afios de practica,
incluyendo 16 afios difundiendo el Ayurveda en Espafia.
Presidente fundador de la International Medical Association of
Ayurvedic Medicine. Director del Kerala Ayurveda
Institute—Barcelona. Ofrece servicios de Ayurveda a clinicas,
hoteles y spas occidentales; forma a terapeutas de Ayurveda;
crea centros de Ayurveda en toda Europa; imparte conferencias
sobre Ayurveda; y ofrece consultas de Ayurveda en Espafia.

EXPERIENCIA

Consultor, Medicina Ayurvédica 2017-Presente
Kerala Ayurveda Institute—Barcelona

(keralaayurvedainstitutebcn.com)

Consultas clinicas y tratamientos de medicina ayurvédica para

enfermedades cronicas. Formacion de terapeutas y nutricionistas en

Ayurveda; seminarios y talleres.

Consultor Ene 2025
Serenity Ayurveda Center, Bratislava, Eslovaquia

Consultor 2022—Presente
Dhara Ayurveda, Alicante, Espafia

Consultor 2018
Balneario Caldes de Boi, Lleida, Espafia

Puesta en marcha y gestién de servicios de Ayurveda: consulta de

pacientes, formacion de terapeutas, aprovisionamiento de materias

primas, protocolos de tratamiento y asesoramiento en marketing y
equipamiento.

Consultor 2017-2019
Kottakkal GmbH, Europa — distribuidor de productos Arya
Vaidyasala Kottakkal

Médico Consultor de Ayurveda May 2018
Ashoka Ayurveda, Madeira, Portugal

Consultor y Formador Jun 2017

Inglés Excelente
Espariol Alto
Hindi Moderado
Aleman Nivel Al

Ayurveda Hellas, Atenas, Grecia

Servicios de Ayurveda 2008-2013
Explore Spa (@SoftouchSpa Kerala), Hotel Le Meridien Ra Beach
Hotel & Spa, Calafell, Espafia

APTITUDES CLAVE Consultor, Medicina Integrativa 2013-2016
« Empatia Avantmedic, Lleida, Espafia (avantmedic.com)

+ Gestion de clientes Coordinacién del departamento de Ayurveda; formacién de terapeutas y

» Conceptualizacion personal; consultas y tratamientos.

» Aprendizaje rapido y empleabilidad

e Profundidad de conocimiento




Dr. Vijay Carolin

RESUMEN

e 24 afos de practica clinica
» 16 afos ejerciendo en
Espafia

* Miembro del Comité de
Expertos de la OMS

* Presidente Fundador, IAMA
* N.° de colegiacién CCIM
93030

“El Panchakarma no es un
tratamiento de spa. Es un
proceso médico.”

ORGANIZACION

Presidente Fundador — International Medical Association of
Ayurvedic Medicine, Espafa (iamaayurveda.org)

Miembro del Comité de Expertos en Formacion y Practica del
Ayurveda — Organizacién Mundial de la Salud (OMS). Coordinador de
la Reunién de Consulta de Expertos de la OMS para la elaboracion

de documentos de la OMS, Jamnagar, India, 26—29 de noviembre de
20109.

PONENTE INVITADO

12.° Congreso Europeo de Medicina Integrativa, Barcelona, Espafia
6.° Congreso Mundial de Ayurveda, Delhi, India

FORMACION ACADEMICA

Master en Investigacion, Desarrollo y Control de Medicamentos —
Facultad de Farmacia, Universidad de Barcelona, Espafia — 2012

Grado en Medicina y Cirugia Ayurvédica (B.A.M.S.) — Universidad
de Kerala, Government Ayurveda College, Thiruvananthapuram,
Kerala, India — 2000

Kerala Ayurveda Institute—Barcelona - Hotel Kerala, San Esteban de Pravia, Asturias



